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Presentación

10 años de interdisciplina y Trabajo Social
10 Years of Interdisciplinarity and Social Work

El Trabajo Social es una disciplina que ha tenido que construir y consolidar 
su espacio. Desde su vinculación temprana con la asistencia social, la caridad y el 
voluntariado, ha recorrido un largo camino para fundamentar las bases teóricas y 
epistemológicas que sustentan su quehacer. En este proceso, junto con visibilizarse 
el rol de la disciplina, se han evidenciado sus estrechas relaciones con áreas como 
la psicología, la sociología, la salud, el derecho y la educación, entre otras. De 
esta manera, se reafirma una certidumbre compartida por todo profesional de la 
disciplina desde sus inicios: el trabajo social no se ejerce de manera aislada, sino 
desde el trabajo en equipo e interdisciplinario.

En diciembre de 2016 se publicó el primer número de Revista Pensamiento 
y Acción Interdisciplinaria (PAI), publicación que reconoció esta premisa desde 
sus orígenes. Somos la revista de la Escuela de Trabajo Social de la Universidad 
Católica del Maule, pero comprendemos y reconocemos que tanto la reflexión 
como la acción implicadas en la investigación e intervención social nacen de una 
mirada interdisciplinaria. Nuestra disciplina, en la medida en que contribuye al 
conocimiento y la mejora de la calidad de vida de las personas, se nutre también 
de saberes de otros campos para perfeccionar sus intervenciones y ampliar los 
límites del conocimiento.

A lo largo de esta década, la Revista PAI ha contado con la contribución de 
destacados investigadores de las ciencias sociales. El primer comité editorial  
—integrado por el Dr. Marcelo Piña, la Dra. María Gladys Olivo y el Dr. Felipe 
Saravia, reconocidos académicos del país— asumió la ardua tarea de fundar una 
nueva revista científica. Con ello, abrieron espacio a discusiones intelectuales 
sin perder de vista que el foco del trabajo social radica en la intervención y el 
trabajo con personas. Este comité marcó la pauta de calidad editorial que hoy nos 
distingue y nos honra haber publicado trabajos de investigadores de la talla de la 
Dra. Sandra Iturrieta, la Dra. Elena Pisani y el Dr. Carlos Montaño, entre muchos 
otros que han encontrado en nuestra revista una vitrina para difundir su trabajo.

En este número, presentamos tres artículos científicos que reflejan la 
diversidad temática que nos caracteriza. En el primero, Carolina Torres-Gilberto, 
Carla Basoalto y María de los Ángeles Oyarzún-Farías nos presentan una 



Presentación. 10 años de interdisciplina y Trabajo Social  
por Joucelyn Rivadeneira-Valenzuela y Camila Rasse

6

Escuela de Trabajo Social · Universidad Católica del Maule

sistematización de experiencias de autocuidado y bienestar asociadas al proceso 
de formación práctica de estudiantes de trabajo social. Este tema cobra especial 
relevancia considerando que los y las estudiantes no siempre dimensionan las 
implicancias del trabajo con personas ni el desgaste que significa relacionarse 
constantemente con la injusticia y la vulnerabilidad. En ese escenario, contar con 
experiencias de autocuidado y bienestar es fundamental, puesto que no solo 
permite cuidar de mejor forma a los y las estudiantes en formación, sino que 
también les entrega herramientas para que su práctica profesional no solo se base 
en contenidos, sino también en conductas que les permitirán manejar de mejor 
forma su quehacer profesional. Esta sistematización sirve como una guía cuyas 
aplicaciones trascienden el ámbito exclusivo del trabajo social.

A continuación, el trabajo de Fernando Rada Schultze aborda la pobreza 
intergeneracional con foco en hogares con personas mayores en la provincia 
de Catamarca, Argentina. Por medio del análisis de diversas bases de datos 
secundarias, se hace una caracterización de los hogares en situación de pobreza en 
la provincia, así como de las trayectorias familiares en las que se va transmitiendo 
la misma situación. Su investigación releva la importancia de considerar a grupos 
que están en especial situación de vulnerabilidad frente a la pobreza, como las 
personas mayores, y destaca la diferencia que ello genera al pensar en la pobreza y 
las formas de intervenirla. De esta manera, provee herramientas para la discusión 
en torno a la pobreza intergeneracional en la región.

Posteriormente, Cristian Acuña-Williams analiza el significado que las 
mujeres pobladoras de una toma de terreno en la comuna de Talcahuano, región 
del Biobío, otorgan a su experiencia. Las implicancias del habitar y vivir día a día 
en un espacio que se genera por la necesidad y que nunca se espera que sea 
algo permanente nos permiten mirar uno de los rostros de la crisis de vivienda 
en Chile. Asimismo, pone sobre la mesa la discusión respecto a cómo, aunque el 
derecho a la vivienda no está garantizado, las consecuencias de su insatisfacción 
resultan determinantes en la vida de las personas.

Finalmente, este número incluye una reseña elaborada por Marcelo Piña-
Morán sobre el libro 100 años de Trabajo Social en Chile: Tejiendo saberes para 
transformar futuros, editado por Sandra Iturrieta, Clément Colin y Lucy Mirtha 
Ketterer Romero. Esta obra ofrece un marco para analizar la historia del trabajo 
social en Chile y reflexionar sobre su futuro, el desarrollo proyectado de la disciplina 
y los aspectos clave a atender. Se trata de una lectura fundamental tanto para los 
formadores de trabajadores sociales como para quienes deseen profundizar en 
el área.

Este número marca los 10 años de la Revista Pensamiento y Acción 
Interdisciplinaria y solo nos quedan palabras de gratitud para quienes han formado 
parte de nuestras páginas. Expresamos nuestro sincero reconocimiento a cada 
uno de los miembros de los comités editoriales —actuales y pasados— por su 
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dedicación para mantener vigente y productiva la revista. A los autores y autoras 
que han confiado en PAI como espacio de difusión científica, les agradecemos 
enormemente su confianza.

Del mismo modo, valoramos el compromiso infatigable de los revisores y 
las revisoras pares, cuya labor voluntaria y orientada a la excelencia permite que 
cada número pueda ver la luz. Solo quien reconoce la trascendencia de construir 
conocimiento asume una labor tan exigente y desinteresada. Finalmente, 
agradecemos a nuestros lectores, quienes nos motivan a sostener esta labor de 
divulgación en una época marcada por la inmediatez informativa y la proliferación 
de contenidos de dudosa confiabilidad. Reafirmamos nuestro compromiso con 
la investigación rigurosa y el conocimiento, con el fin de consolidarnos como el 
espacio serio e interdisciplinario que nos caracteriza.
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